
2019 年度第 10回・第 11回コンテンツ(会員様向け) 

カテゴリ 講座 学習目安時間 

RPA による生産性向上 

経営者向け 10分 

社員向け：基礎編 10分 

社員向け：応用編 10分 

ハラスメント 

ハラスメントとは 2 分 

パワーハラスメントとは 12 分 

セクシャルハラスメントとは 10 分 

マタニティハラスメントとは 6 分 

モラルハラスメントとは 4 分 

情報セキュリティ 

第１章：情報セキュリティの最新事情と企業の取り組み 15分 

第２章：オフィスでの情報セキュリティ 40 分 

第３章：オフィス外での情報セキュリティ 25 分 

第４章：インターネットに潜む”見えない脅威”への対応 30分 

ビジネススキル 

ホウ・レン・ソウ 15 分 

仕事の進め方 30分 

ビジネスコミュニケーション 20 分 

問題解決 15分 

タイムマネジメント 20 分 

ビジネス文書 20分 

ビジネス電子メールの原則 20分 

ビジネスマインド 

職場のルールを守る 30 分 

モチベーション 20 分 

仕事と責任 40分 

会社の仕組み 35分 

会社の数字 20分 

マーケティング 

ニーズとＳＴＰ 40分 

4P 戦略 55分 

規模の経済と経験曲線 50分 

ブランド戦略と購買モデル 35 分 

ＷＥＢ集客入門 

今知っておくべきWeb集客 15分 

あなたの会社のWeb サイトに集客する方法（無償編） 15分 

あなたの会社のWeb サイトに集客する方法（有償編） 15分 

ビジネスマナー 

社会人の心得 35分 

正しい言葉遣い 20分 

応接対応 25分 

キャリアデザイン 

キャリアの自律 25分 

キャリアの考え方 50分 

ワーク 20 分 

ケースで考える仕事の基本 110 分 

SNS コンプライアンス研修  60分 


